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“Vinde a mim, vocês que estão cansados e sobrecarregados e Eu os  
aliviarei” 

 
          Será que existe um método tão eficaz de emagrecimento? É claro que 
não! Porém, muito pior que o peso no corpo é aquele que se manifesta no  
interior. Fico impressionado com o número de pessoas que apresenta esse tipo 
de problema. Você mesmo deve ter visto diversas, só hoje. São pessoas que 
brigam no trânsito, procuram humilhar outras pessoas, vivem tentando levar 
vantagem em tudo... O seu procedimento mostra claramente que sofrem de 
peso interior. Assim como temos febre quando algo errado está ocorrendo em 
nosso físico, essas atitudes externas (palavras e ações) declaram nossa  
debilidade interior.  
           As pessoas ao nosso redor não podem ser responsabilizadas por nossos 
problemas pessoais, nem sofrer as conseqüências, embora infelizmente seja 
isso que acaba acontecendo. Precisamos parar para perceber nosso estado e 
buscar cura. Jesus percebeu esses problemas e ofereceu ajuda: “Vinde a mim, 
vocês que estão cansados e sobrecarregados e Eu os aliviarei”. Vir a Jesus 
significa: admitir seus erros pessoais.  Admitir que este seu estilo de vida tem 
trazido mais problemas que soluções. Entregar a Ele todas as áreas de sua  
vida para que Ele não só limpe seu interior, mas conduza, lidere você para um 
viver diferente com equilíbrio e progresso em todas as áreas. Essa leveza de 
espírito é dada a você de graça, pois todo o custo do tratamento já foi pago. 
Jesus mesmo pagou com sua própria vida, para que você e eu possamos ter 
acesso gratuito à saúde espiritual. Somente através de Jesus você pode chegar 
a Deus. Não existem outros caminhos para se conseguir isso.  
          Deus não deseja que você continue a carregar esse peso desnecessário. 
Entregue sua vida a Ele e sinta a felicidade de uma vida espiritual saudável. 

EXTRAIDO 
 
Deus o abençoe!   

Dia  30 de Julho às 20h00   
Culto/Discipulado  

das Mulheres 
Todas estão convidadas!! 
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O mês de atividades iniciou-se com um Jantar em comemoração ao 
dia dos Namorados, preparado pela Sociedade de Juvenis e  
Conselheiros e aberta para toda a igreja como um jantar para  
Amigos e Namorados com apresentação de uma peça teatral sobre  
relacionamento. Aconteceu no dia 14 uma Escola Dominical  
Diferente, onde o tema central foi Missão com as salas de aula  
caracterizadas por países de diferentes continentes, foi uma aula de 
cultura. O dia terminou com o culto da noite com o Pastor Vladimir 
ministrando sobre o mesmo tema e uma coreografia da música  
“Eu vou” preparada pelo grupo de dança “RUAH”, sob a  
coordenação de Viviane Bastos, tivemos um momento de oração 
pelos povos do Mundo, principalmente aqueles que sofrem  
repreensões por causa do Evangelho.  Nos dias 19 a 21 aconteceu 
em Indaial o Encontro da Mocidade do Distrito Litorâneo com a 
participação de Jovens e Juvenis de nossa igreja. Em 21 de junho 
tivemos um delicioso almoço preparado pelo Min.Ação Social e 
colaboradores, onde parte do valor arrecadado será enviado ao  
Projeto Julho pra Jesus. 
No dia 23 aconteceu o Discipulado das Mulheres com palavra  
trazida pela irmã Joelma, que freqüenta o Ponto Missionário no 
Campeche. No dia 27 aconteceu em Antonio Carlos a primeira  
reunião da Sociedade de Homens de nossa igreja. Além da  
programação normal dos ministérios e sociedades. 

Dia 26/Julho às 9h00. 
Todos os membros são  

convocados! 



Boletim 

 
 

 
 

 

DE FLORIANÓPOLIS  
NO ITACORUBI 

Rev.mo João Carlos Lopes 
Bispo da 6a Região Eclesiástica 

(Paraná e Santa Catarina) 
 

 Rev. Renato Benvenutti 
Superintendente Distrital  

 
Rev. Vladimir Cascione 
Pastor da Igreja Metodista  

de Florianópolis no Itacorubi 
Rua Pr. William R.Schisler, 871 
88034-100 Florianópolis / SC 

Fone/Fax: (48)32342078 
Fone Res.: (48)32330860 
Celular: (48)91638595 

 
 

NOSSA MISSÃO 
       Promover a evangelização 
em uma perspectiva integral, 
confrontando as pessoas com 
as boas novas da salvação, 
possib i l i tando- lhes um      
despertar na fé, inserindo-as 
no Corpo de Cristo, para   
serem nutridas desafiando-as a 
vivenciarem essa fé através de 
diversos dons e ministérios, 
sinalizando assim, a plenitude 
de vida em Cristo Jesus 

IGREJA METODISTA NO ITACORUBI 
Quarta-Feira 
20h00 Estudo Bíblico 
Sexta-Feira 
20h00 Reunião de Oração 
Sábado 
20h00 Culto dos Jovens 
Domingo 
09h00 Escola Dominical 
10h30 Culto Matutino 
19h00 - Culto  
 

PONTO MISSIONÁRIO CAMPECHE 
 Av.Pequeno Príncipe ,942 Campeche -   Florianópolis / SC 

Fone: (48) 8439-1692 
Domingo 
19h00 - Culto  
Quinta-Feira 
20h00 - Reunião Oração 
 

Informativo da 

CALENDARIO de PROGRAMAÇÃO 

BIBLIOTECA: Estamos recebendo doações de livros Evangélicos.  
Se você tiver livros, traga-os para nós.  

Entregar a Neusa ou Ana. Todo material doado passará por uma triagem. 

PROJETO 

Todo Sábado às 15h00  
Igreja Local 

Contato: Luilene  
(Min.Ação Social) 
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Aniversariantes do mês de Julho  
ABIGAIL CRISTINE HERMENEGILDO�                      01 
ELAINE DE SOUZA RAIMUNDO                           04�
JOSIANE MARIZA JACINTO                                05�
EDSON JACINTO SILVEIRA                                05�
Cleusa Amaral                                                  08�
ELISÂNGELA B. A. COELHO                               10�
José Aldermir Zambillo                                        11�
ALEXANDRE DINIZ HERINGER                           12�
Alécio Angelo Schäfer                                        17�
ANA ELIZA FLORES                                         18�
NEORI VAZ GOULART                                      19�
Mario Cesar da Conceição                                  23�
LUCIANE JUNKES DA CONCEIÇÃO                     24�
Rebecca Wesley Cascione                                  27�
JULIO CESAR TONELLI                                     27�
M.REGINA C. MARQUES T. GOMES                    27�
EDNEY JACINTO SILVEIRA                                31 

A Igreja envolvida com o Serviço!!!! 


